
 

 
 

il corso prevede una piccola  quota di iscrizione 
e una  copertura assicurativa (€, 25) 

per un totale di  euro  €. 75 
 

 
 

L´iniziativa é promossa 

dal Distretto di Laives, Bronzolo, Vadena 

della Comunitá Comprensoriale  

Oltradige Bassa Atesina 
Per informazioni e iscrizioni: FILODRAMMATICA DI LAIVES  
 LORIS FRAZZA 0471 952650 – 366 6606396 

e.mail: info@teatrofilolaives.it 
www.teatrofilolaives.it 

 

Filodrammatica di Laives 
organizza: 

 

laboratorio di Teatro 
da 8 a 12 anni  

 

teatro per passione  
teatro per gioco 

 

 

Docenti  

   FILODRAMMATICA DI LAIVES 

con Susanna  Gabos 
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Introduzione:                                                                                                
 
La proposta di fare un laboratorio teatrale nasce dalla 

 convinzione che ciò possa aiutare oltre che a divertirsi 
anche 

 a conoscere meglio se stessi e gli altri. 
Si pone quindi come un’attività fortemente socializzante. 

Aiuta a rendersi conto che la realtà si può trasformare, 
sviluppa la creatività, il senso critico, l’espressività. 

Si tratta di un percorso di base su gestualità, mimica, uso 
della voce e le basi per lo stare in scena (posizioni, 

traiettorie, contatto visivo). 
  

 Finalità: 
 
Realizzare uno spazio per potenziare le capacità creative, 
espressive e di relazione con gli altri. Approfondire la  

conoscenza di sé stessi per aumentare la propria 
autostima e coesione di gruppo. 

  

 Obiettivi: 
 
● Socializzare attraverso le varie attività; 

● Percepire il proprio corpo come uno strumento di 
comunicazione; 

● Utilizzare la voce in modi diversi; 
● Caratterizzare ed immedesimarsi in un personaggio; 

● Riconoscere lo spazio scenico; 
● Prendere parte ad un allestimento teatrale. 

  

  
 

 

      Attività e contenuti: 
 
Il gruppo svolgerà attività inerenti la sfera della          
recitazione, della mimica, dell’uso del linguaggio e 

caratterizzazione dei personaggi. 
Verranno date nozioni di base sull'utilizzo dei linguaggi    

verbali e non verbali, linguaggi naturali e convenzionali, 
la voce e il corretto uso con esempi di lettura espressiva.  

E’ previsto un numero massimo di circa   15  
partecipanti. 

    Metodo: 
Tutte le attività si svolgeranno in forma ludica. Non è   
richiesta nessuna dote vocale o atletica particolare ma 

solo un abbigliamento comodo e disponibilità a mettersi 
in gioco. 

    Mezzi e materiali utilizzati: 
Musica, corpo, voce, qualche testo, qualche oggetto e 
tutto quanto può servire a rendere l'idea di quello che si 

sta facendo… 

    Tempi e spazi: 
E’ previsto 1 incontro  di 90 minuti, con cadenza 

settimanale dalle ore 16  alle ore  17,30 a partire da 
ottobre  a tutto gennaio    2027  (il giorno sarà 

presumibilmente il venerdì – orario e giorno potranno 
cambiare  a richiesta dei partecipanti) 

 Il laboratorio si svolgerà presso il  

     o Teatro delle Muse di Pineta di Laives  
         via   Dolomiti , 23 (sotto la Chiesa) 


